GROENE HART SERVICE

RISICOPROFIEL FUNDERINGSMEDEWERKER

Gereedschap: schop, stroppen, pikhaak
Producten: fundering, heipalen

Risico’s:

Trillingen

Lawaai

Klimaat

Gevaarlijks stoffen (uitlaatgassen)
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Specifieke risico’s toegelicht

Fysieke werkbelasting, repeterende bewegingen, tillen, dragen, trekken, werkhouding
Onveiligheid, stoten, snijden, klemmen, knellen

Definitie Maatregel / PBM's Verplicht gezondheidstoezicht
Fysieke werkbelasting door tillen, dragen, en Zorg voor goede werkvoorbereiding,
trekken zware lasten. Heistelling opbouwen, begaanbaarheid bouwterrein, maak zoveel mogelijk
stroppen leggen (koppen snellen) gebruik van mechanische hulpmiddelen en kraan Ja
Bekneld raken, geraakt worden door wegspringende |Juiste en correct veiligheidsinstructies, NVAF
delen,een losschietend of slingerend gekeurde installatie, opstellingskeuring, zeer goede
funderingselement. of damwand. Tijdens het heien |communicatie met kraanmachinist vereist,
of het ophijsen kan de funderingsinstallatie overzichtelijke en opgeruimde werkomgeving.
kantelen. Oogletsel is mogelijk door wegspringende |Gebruik waar mogelijk hulpmiddelen die de Ja
splinters, scherven en oliedruppels. Wegzakken in |veligheid verhogen!!
gevormde, maar nog niet verharde elementen.
Klimaat Passende kleding bij het seizoen. Belangrijk goed
ademende kleding bij kil en nat weer. Tijdens
hevige vorst werken volgens afspraken Ja
Lawaai boven 85 dB(A) Gehoorbescherming aangeraden vanaf 80 dB(A),
verplicht vanaf 85 dB(A) Ja
Lichaamstrillingen De grenswaarde van lichaamstrilingen van 1,,15
m/s2 over een achturige dag mag niet worden Ja
overschreden

Preventiemaatregelen:

Gekeurd, veilig en goed onderhouden
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Verplicht te dragen PBM’s:
Veiligheidslaarzen/schoenen S3
Overall (beenbescherming)
Oorkappen

Veiligheidshelm
Veiligheidshandschoenen
Veiligheidsbril
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Juiste werkhouding en mechanische hulpmiddelen

gereedschap en heimateriaal

Dragen van veiligheidshelm, handschoenen

Wegafzetting en signaalkleding indien van toepassing

Looproutes goed schoonhouden en adequaat leegruimen

Regen en winterkleding (ademend) tegen nat en afkoeling
Duidelijke instructies m.b.t. werkzaamheden, project of werklocatie

Arbobesluit: Hoofdstuk 5, afdeling 1 Fysieke belasting

A-blad Tillen
Arbobesluit art. 7.1 t/m 7.16, 8.3, 8.4



